
Prinses Laurentien start proef met luisterbuddy’s voor

jongeren uit toeslagenschandaal

Rotterdam en Capelle aan den IJssel doen een proef met luisterbuddy’s voor
jongeren die slachtoffer zijn van het toeslagenschandaal. Met het initiatief van
prinses Laurentien hopen de gemeenten dat zij sneller hun leven weer kunnen
oppakken.

Yvonne Keunen

3 juni 2026, 20:00 • Laatste update: 3 juni 2026, 22:09

Het is alweer dertien jaar geleden dat de eerste signalen over fraude met
kinderopvangtoeslagen naar buiten kwamen. Dat gebeurde in Capelle aan den IJssel,

Jonge gedupeerden van het toeslagenschandaal vertellen hun verhaal aan prinses Laurentien,
onder wie Joycelina (rechts op de bank). © Frank de Roo
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waar Moustapha A. van kinderopvang De Parel achter de rug van ouders toeslagen
aanvroeg zonder dat zij daar recht op hadden.

De eigenaar van de opvang werd in 2016 door de rechtbank veroordeeld tot 1,5 jaar
celstraf en terugbetaling van bijna zeven ton. Dat was voor de Belastingdienst echter
geen reden om haar werkwijze aan te passen. Onschuldige ouders werden
bestempeld als fraudeur en moesten grote bedragen terugbetalen, wat leidde tot
geldproblemen, stress, uithuisplaatsingen en verstoorde familieverhoudingen.

Trauma en pijn zijn de eerste woorden die in me opkomen

Joycelina

Joycelina weet daar alles van. Tijdens de aftrap van de proef met de luisterbuddy’s,
woensdagmiddag in de bibliotheek aan het Capelse Stadsplein, vertelde ze uitgebreid
haar verhaal aan prinses Laurentien. „Trauma en pijn zijn de eerste woorden die in
me opkomen bij het toeslagenschandaal”, zegt ze.

De Capelse was 12 jaar toen haar moeder geen uitweg meer zag uit de
toeslagenmisère en een zelfmoordpoging deed. „Ik heb haar gevonden en ik was zo
boos, vooral omdat mijn broertje nog maar 4 jaar was.”

Schulden
Haar moeder werkte daarna zo hard om haar schulden af te betalen dat ze een burn-
out kreeg. Joycelina voedde ondertussen haar broertje op. „Ik bracht hem naar school
en naar de voetbal. Ik deed wat mijn moeder moest doen.”

Joycelina heeft haar moeder lang verweten dat ze geen moeder voor haar was. Pas
sinds drie jaar weet de Capelse de reden achter de zelfmoordpoging en beseft ze dat
ook zij slachtoffer is van het toeslagenschandaal. „Ik heb lang gedacht dat ik de enige
was die zo opgroeide, maar dat is niet zo.”

Het delen van haar verhaal vindt ze daarom belangrijk. „Zo kunnen slachtoffers elkaar
versterken”, zegt ze. „Je hebt meer nodig dan alleen geld.”

Verhalen opschrijven
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Dat is ook precies de reden voor de proef met luisterbuddy’s. „In Capelle alleen al zijn
2500 mensen gedupeerd door het toeslagenschandaal, onder wie 1542 kinderen en
jongeren”, zegt jeugdwethouder Eric Faassen. „En dat zijn er 1542 te veel.” De
bedoeling is dat ambtenaren en burgers de verhalen van de jongeren gaan
opschrijven, waarna per gedupeerde wordt bekeken hoe zij financieel en mentaal
verder geholpen kunnen worden.

Ik vind het hoopvol dat de wethouder laat zien dat hij jullie

niet loslaat

Prinses Laurentien

Prinses Laurentien is weliswaar teruggetreden als voorzitter van de Stichting
(Gelijk)waardig Herstel, maar zij houdt zich nog altijd bezig met het
toeslagenschandaal. Met haar Number 5 Foundation bedacht ze het project RISE met
de luisterbuddy’s. „Ik vind het heel hoopvol dat de wethouder van Capelle laat zien dat
hij jullie niet loslaat”, zei ze tegen de jongeren in de bibliotheek. „Dat is precies waar
RISE over gaat.”

In Rotterdam is inmiddels al klein begonnen met RISE. „Er doen dertig jongeren aan
mee, daar komen er deze zomer nog honderd bij”, zegt Laurentien. „En er staan er
nog duizend op de wachtlijst.” In Capelle wordt gedacht aan een eerste pilot van tien
jongeren, om die later uit te breiden.

Luigino uit Capelle deed zijn verhaal al aan een luisterbuddy in Rotterdam en prijst het
project. „Het is fijn dat iemand naar je wil luisteren. Ik voelde me voor het eerst
gehoord en serieus genomen”, zegt hij. „Dat heeft voor rust gezorgd.”
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Wil je elke avond een nieuwsbrief ontvangen met nieuws uit jouw gemeente?
Dat kan! Schrijf je hier in!
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Lees meer

Op gewiekste wijze gaf ambtenaar gemeente RotterdamOp gewiekste wijze gaf ambtenaar gemeente Rotterdam

huurwoningen gratis weg aan familie en vriendenhuurwoningen gratis weg aan familie en vrienden

12

 

Wijzig Capelle aan den IJssel Net Binnen 112 nieuws Van de lezer Uit-tips Eten en drinken

SERVICE

05-06-2026, 10:01 Prinses Laurentien start proef met luisterbuddy’s voor jongeren uit toeslagenschandaal | Regio | AD.nl

https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/prinses-laurentien-start-proef-met-luisterbuddys-voor-jongeren-uit-toeslagenschandaal~ab86514c/ 5/34

https://www.ad.nl/rotterdam/op-gewiekste-wijze-gaf-ambtenaar-gemeente-rotterdam-huurwoningen-gratis-weg-aan-familie-en-vrienden~ade5aae9/
https://www.ad.nl/regio/wijzigen/
https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/net-binnen-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/112-nieuws-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/van-de-lezer-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/uit-tips-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/eten-en-drinken-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/
https://mijnomgeving.ad.nl/?utm_source=ad&utm_medium=interne_referral&otag=t2ejenutm_campaign=alwayson&utm_content=SERVICE_PAGE_TOP_AD


Populair Peuterfestival voorziet in een behoefte: ‘Er is hier niet altijd overal evenveel te doen’

 

Wijzig Capelle aan den IJssel Net Binnen 112 nieuws Van de lezer Uit-tips Eten en drinken

SERVICE

05-06-2026, 10:01 Prinses Laurentien start proef met luisterbuddy’s voor jongeren uit toeslagenschandaal | Regio | AD.nl

https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/prinses-laurentien-start-proef-met-luisterbuddys-voor-jongeren-uit-toeslagenschandaal~ab86514c/ 6/34

https://www.ad.nl/rotterdam/populair-peuterfestival-voorziet-in-een-behoefte-er-is-hier-niet-altijd-overal-evenveel-te-doen~aee35cb36/
https://www.ad.nl/regio/wijzigen/
https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/net-binnen-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/112-nieuws-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/van-de-lezer-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/uit-tips-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/eten-en-drinken-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/
https://mijnomgeving.ad.nl/?utm_source=ad&utm_medium=interne_referral&otag=t2ejenutm_campaign=alwayson&utm_content=SERVICE_PAGE_TOP_AD


Generaties groeien op met het idee dat ze er niet bijhoren

COLUMN
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Watertanden van langoustine-staart gelakt met Rotterdamse sambal: fantastisch

GOUDEN POLLEPEL
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SVO: ‘Verbouwd NS-station zonder hellingbaan of meer liften is onacceptabel’

 

Wijzig Capelle aan den IJssel Net Binnen 112 nieuws Van de lezer Uit-tips Eten en drinken

SERVICE

05-06-2026, 10:01 Prinses Laurentien start proef met luisterbuddy’s voor jongeren uit toeslagenschandaal | Regio | AD.nl

https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/prinses-laurentien-start-proef-met-luisterbuddys-voor-jongeren-uit-toeslagenschandaal~ab86514c/ 9/34

https://www.ad.nl/zuidplas/svo-verbouwd-ns-station-zonder-hellingbaan-of-meer-liften-is-onacceptabel~a2a1cffe/
https://www.ad.nl/regio/wijzigen/
https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/net-binnen-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/112-nieuws-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/van-de-lezer-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/uit-tips-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/eten-en-drinken-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/
https://mijnomgeving.ad.nl/?utm_source=ad&utm_medium=interne_referral&otag=t2ejenutm_campaign=alwayson&utm_content=SERVICE_PAGE_TOP_AD


ProRail wil schade van spooracties verhalen op demonstrantenProRail wil schade van spooracties verhalen op demonstranten
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Binnenkijken bij Yara en Alex in Blijdorp: ‘De tafel is gemaakt van de oude vloer van mijn ouders’

INDEBUURT.NL
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OVA Quintet sluit concertseizoen Van Cappellenhuis af met folkmuziek
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Werk aan gasleiding: Zuidelijke Dwarsweg twee maanden dichtWerk aan gasleiding: Zuidelijke Dwarsweg twee maanden dicht
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Russen filmen zelf hun marineschip dat in brand staat na drone-aanval

Net binnen

08:13
Wisselstoring op metrolijn E weer hersteld, trams 3 en 4 rijden met extra vertraging

05:00
Man die inreed op verkeersregelaars geeft paniek de schuld, justitie vindt hem ‘verkeershufter’
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4 juni 2026
Wethouder neemt het op voor Blijdorp na doden stokstaartjes: ‘Dit doet hen ook pijn’

4 juni 2026
SVO: ‘Verbouwd NS-station zonder hellingbaan of meer liften is onacceptabel’
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Bart Vriends schreef jeugdboek over harde wereld van talenten: ‘Je moet je aanpassen, anders val
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Meer artikelen
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Prinses Laurentien start proef met luisterbuddy’s voor jongeren uit toeslagenschandaal 1

 

Wijzig Capelle aan den IJssel Net Binnen 112 nieuws Van de lezer Uit-tips Eten en drinken

SERVICE

05-06-2026, 10:01 Prinses Laurentien start proef met luisterbuddy’s voor jongeren uit toeslagenschandaal | Regio | AD.nl

https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/prinses-laurentien-start-proef-met-luisterbuddys-voor-jongeren-uit-toeslagenschandaal~ab86514c/ 20/34

https://www.ad.nl/voetbal/bart-vriends-schreef-jeugdboek-over-harde-wereld-van-talenten-je-moet-je-aanpassen-anders-val-je-buiten-de-boot~a509b442/
https://www.ad.nl/net-binnen/
https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/prinses-laurentien-start-proef-met-luisterbuddys-voor-jongeren-uit-toeslagenschandaal~ab86514c/
https://www.ad.nl/regio/wijzigen/
https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/net-binnen-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/112-nieuws-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/van-de-lezer-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/uit-tips-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/eten-en-drinken-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/
https://mijnomgeving.ad.nl/?utm_source=ad&utm_medium=interne_referral&otag=t2ejenutm_campaign=alwayson&utm_content=SERVICE_PAGE_TOP_AD


Capelse kinderen gehuldigd voor cyberveiligheid 2
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 

Wijzig Capelle aan den IJssel Net Binnen 112 nieuws Van de lezer Uit-tips Eten en drinken

SERVICE

05-06-2026, 10:01 Prinses Laurentien start proef met luisterbuddy’s voor jongeren uit toeslagenschandaal | Regio | AD.nl

https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/prinses-laurentien-start-proef-met-luisterbuddys-voor-jongeren-uit-toeslagenschandaal~ab86514c/ 23/34

https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/vvd-in-capelle-wil-aanpak-fietsers-op-stadsplein-problemen-lossen-zich-niet-vanzelf-op~a90c2f8c/
https://www.ad.nl/regio/wijzigen/
https://www.ad.nl/capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/net-binnen-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/112-nieuws-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/van-de-lezer-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/uit-tips-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/eten-en-drinken-capelle-aan-den-ijssel/
https://www.ad.nl/
https://mijnomgeving.ad.nl/?utm_source=ad&utm_medium=interne_referral&otag=t2ejenutm_campaign=alwayson&utm_content=SERVICE_PAGE_TOP_AD


OVA Quintet sluit concertseizoen Van Cappellenhuis af met folkmuziek 5

AD Webwinkel
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Bastion hotelovernachting incl. ontbijt voor 2 pers.
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CORPUS Reis door de Mens

van €25,95 voor €20,50

Bezoek de webwinkel
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